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Resnicni mir

Ali obstaja clovek, ki ne potrebuje miru? Vsakdo hoce mir.
Toda danes so ljudje tako zelo zapletli vse skupaj, da nihce
vec ne ve, kaj je mir. Ljudje pravijo, da je mir odsotnost
vojne. Kaj je resnicni mir? Mir, ki ga lahko dozivljas celo
sredi bojnega polja. Ne mir, za katerega ljudje pravijo, da
bo nastopil tedaj, ko se bo zgodilo to ali ono. Resni¢ni mir
prebiva v srcu vsakega ¢loveskega bitja. Lahko ga dozivis
veckrat, znova in znova, ne samo enkrat. Kot tudi jemo
znova in znova. Kadar smo la¢ni, moramo jesti. Ali si zelis
resni¢cnega miru? Odvisno je od vsakega posameznika.
Resni¢ni mir lahko nastopi le takrat, ko se ¢lovek postavi na
lastne noge in razume, kaj je v njem samem.

Nasa kultura nam pravi: »Poglej ven.« Ljudje zelijo najti
resnico. IScejo in iS€ejo jo povsod naokrog. Obstaja
ogromno Stevilo knjig in nekatere od njih samo kritizirajo
druge. Vec ko Clovek bere, bolj je zmeden. Mir moras
poiskati na pravem mestu. Ni ti ga treba iskati zunaj. Ves
svet lahko preceses, pa ga ne bos nasel. V tebi je.
Dozivljaj sam zase. To ni sebi¢no. Sebi¢nost je nekaj, kar
koristi tebi na Skodo drugega. Ko naredis nekaj, kar koristi
tebi, ne da bi komur koli Skodilo, pa to ni sebicno. Ce
nekomu ukrades hrano in jo pojes, je to sebi¢no. Ce pa jes
lastno hrano, da potesis lastno lakoto, to ni sebic¢no.
Dozivetje miru torej ni sebi¢no. Kadar dozivljas mir, ga
dozivljas sam zase. To je zelo osebno dozivetje.

Kdo si? Ta um, ta intelekt, to telo, to Zivljenje, to dozZivetje

. si skupek vseh teh stvari. Zaradi vseh teh stvari si to,
kar si. Zivljenje, ki si ga prejel, je priloznost, ki se ne bo
ponovno vrnila. Kaj moras narediti z njim? Biti moras
izpolnjen. PriSel bo dan, ko bos moral oditi. Zato zdaj
izpolni to Zivljenje. Kaj pomeni izpolniti Zivljenje? Pomeni,
da je tvoj vrt lahko zelen in prelep. Zanj ti bom dal seme.
Ce ga bos posadil in mu dal vodo zaupanja, bo to seme
brez dvoma raslo in tvoj vrt bo Cudovit. To lahko dozivis.
Dokler bos ziv, bo tvoj vrt lahko lep. Lahko ZiviS z mirom.
To ni nekaj, kar si nekje slisal ali kar je nekje pisalo. To je
nekaj zelo prakti¢nega.
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