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Temelj resničnosti

Kaj pomeni živeti, obstajati? Čutiti vsak dan trdnost, čvrstost 
diha? Za mnoge ljudi je dih samo zrak, ki priteče in odteče. 
Vendar je več od tega. Tu je čvrstost. In znotraj te preprostosti 
je bilo vgrajeno veliko gotovosti. 

Iz česa so zgrajene naše osnove? Stoji tvoja hiša na nečem 
trdnem in resničnem? Ali na množicah domnev? Kakšna je tvoja 
varovalna mreža? Lotevaš se stvari, razmišljaš, predstavljaš si 
stvari, greš in počneš stvari. Tehtaš različne stvarnosti, ki se ti 
spreminjajo iz dneva v dan: "Zdajle je to tisto, kar je resnično, 
zdajle se dogaja tisto, zdajle je pomembno tole ..."

Nekdo mi je rekel, da je pravkar postal dedek. Čestital sem mu 
nad dogodkom. Potem pa sem razmišljal: "Postal si?" Nekega 
dne si postal živ. To je bil zate najbolj pomemben dan. Kasneje 
so se začele dogajati druge stvari in se bodo dogajale še naprej. 
Bodo, kakršne pač bodo. Za nekatere boš rekel, da so dobre, 
saj bodo natanko ustrezale tvoji mali lupinici, ki si si jo ustvaril.

Koliko dni preživimo pozorni na sladek klic po izpolnitvi? Ljudje 
govorijo o miru; tudi sam govorim o njem. Trdim, da je mir 
mogoč. Nekaterim je ta trditev všeč, a drugi pravijo: "Ne, svet 
že ni takšen." Zakaj? Naslikali so si sliko tega, kaj je mir.

Obstaja resničnost. In ta resničnost je svetla in lepa. Lepša je od vseh slik, ki bi jih kadar koli lahko 
naslikal. Vsak dan je svež in resničen in pester in lep. Ne pozna ovir. Ali prinaša žalost? Ne. Prinaša 
veselje? Da. Prinaša nezadovoljstvo? Ne. Prinaša zadovoljstvo? Da. Prinaša zapletenost? Ne. Prinaša 
preprostost? Da. Prinaša sovraštvo? Ne. Prinaša ljubezen? Da. In to je temelj, ki je resničnost tvojega 
obstoja - darila, ki ga prejemaš sleherni dan.

Koliko stane vse to? Nič. Vse, kar moraš narediti, je odpreti srce 
in sprejeti. To je vse, kar je potrebno, da pridejo sončni žarki. 
Ko sije sonce, odpri okno in žarki bodo prišli v sobo. Naj pride 
tudi veter, ki pihlja, ki se dogaja.

V tebi pleše mir, ki čaka, da ga boš začutil. Ljudje ustvarjajo 
pričakovanja. Definicija miru, ki jo ima ta svet, pravi, da bo mir 
takrat, 'ko bodo vsi ljudje ves čas nasmejani, nihče se z 
nikomer ne bo boril in bodo vsi vedno prijazni eden z drugim'. 
Če bi se to zares zgodilo, bi bil to čuden kraj. 

Kaj pa nebesa, ki so tukaj? Tukaj imajo nebesa največ smisla. 
Tukaj ima moje srce preprosto ambicijo, da bi bilo zadovoljno. Tukaj imam priložnost zgraditi hišo, v 
kateri bom lahko zadovoljen. To ni domišljijska hiša, ampak hiša z zelo zelo resničnimi temelji.

Ta varovalna mreža je dih. Tudi ko tvoja moč govora odide, je to edina stvar, ki bo še vedno bučala v tebi 
in bo zadnja stvar, ki bo odšla. Čutiti mir tudi sredi hrušča in trušča je priložnost in izziv. Kajti vse dokler si 
živ, lahko doživljaš radost, ki je v tebi.
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